
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation de la formation pré-qualifiante 
Le programme expérimental OSEE (Osons les Savoirs d’Expérience de l’Exclusion) 

propose une formation pré-qualifiante pour des personnes ayant une expérience de 

pauvreté et/ou d’exclusion et un engagement dans la vie associative ou des actions 

permettant de développer le pouvoir d’agir, pour leur permettre l’accès à des formations 

diplômantes dans les domaines de l'intervention sociale, de la médiation, de 

l'animation, et de la petite-enfance. Cette pré-qualification s’adresse à des personnes 

ayant quitté tôt le système scolaire et qui sont éloignés de la formation et de l’emploi. 

 

     Débouchés 
La formation prépare l’entrée en formation dans les secteurs de l’animation, de la médiation, du travail social ou 

l’entrée en emploi : 

www.ecole-eests.org 

     Objectifs de la formation 

 Valoriser les savoirs d’expérience de vie et d’engagement en 

collectif 

 Acquérir une culture professionnelle, rencontrer des 

professionnels, développer des compétences de travail en 

collectif 

 Élaborer et confirmer un projet professionnel dans le domaine 

social, notamment à travers plusieurs expériences de stage 

 Acquérir ou renforcer des compétences de base (avec accès au 

certificat CléA et PSC1)  

     Modules proposés 

 Préparer son entrée en formation  

 Valoriser son expérience d’engagement et définir son projet 

professionnel  

 Communication et support de médiation  

 Actualités sociales et veille professionnelle  

 Culture professionnelle et identité professionnelle  

 Connaissances des institutions et services du travail social 

 Accompagnement et réflexion professionnelle 

 Accompagnement individualisé  

 

Spécificité : Un double accompagnement personnalisé et adapté par une 

personne ressource et un référent de formation.  

 

Durée  

Informations 

complémentaires 

9 mois 

Lieu 

EESTS Lille Métropole :  

22 rue Halévy – 59000 LILLE 

03.20.93.76.16 

Accès  

Bus : L5, CITL 

Métro : ligne 2, arrêt 

Cormontaigne 

 Les candidats sont orientés par 

une association ou service (fiche 

d’inscription à remplir en commun 

candidat / association ou service). 

 

 Les entretiens d’admission se 

dérouleront les 28 et 29 Août 

2024 à : 

l’EESTS, 

22 rue Halévy 

59000 Lille 

 

Inscription 

 L’Animation : CPJEPS, BPJEPS 

 Le Travail social : Titre professionnel Assistant De Vie aux 

Familles, Accompagnant Educatif et Social, Moniteur 

Educateur, Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale, … 

 La Médiation : Agent de Médiation Informations, Services, TP 

Médiateur Social Accès aux Droits et Services. 

 La Petite enfance : CAP petite enfance, DE auxiliaire de 

puériculture, … 

 

OSEE 
Osons les Savoirs d’Expérience de l’Exclusion 



     Public et Prérequis  

La pré-qualification OSEE s’adresse à des personnes ayant : 

 Une expérience de pauvreté et/ou d’exclusion 

 Une expérience d’engagement dans une association ou des réseaux de solidarité développant le pouvoir 

d’agir 

 Une expérience difficile avec l’école 

 De 20 à 55 ans 

 Une envie de travailler dans les domaines du social, de l’animation, de la petite enfance ou de la 

médiation  

     Durée et date 

La formation compte 840 heures réparties comme suit : 

 420h de formation théorique en centre de formation 

 165h de formation à distance et de travail personnel   

 210h de formation pratique (sous la forme de deux ou trois périodes de stage)  

 Un accompagnement individualisé  

Soit 28 semaines à 30h00 les lundi, mardi, jeudi et vendredi, du 09 Septembre 2024 au 02 Mai 2025 

 

      Accessibilité 

La formation est accessible aux personnes en situation de handicap moteur et sensoriel (ascenseur, ergonomie 

des salles, boucle audio-magnétique pour les personnes sourdes et mal entendantes, plan de circulation et 

d’accès en niveau 0, guidage braille et audio guidage, mise aux normes PMR des salles de cours et des toilettes, 

etc…). Pour plus d’informations, vous pouvez contacter le référent handicap : referenthandicap@eests.org. 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

                 Partenaires : 
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